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4.Campanie de informare, consiliere si orientare scolara si profesionala aferenta
activitatii/subactivitatii mentionate in Ghidul Solicitantului Conditii Specifice
“Furnizarea de servicii de consiliere si orientare profesionala pentru elevi si

studenti, axate pe dobandirea de competente care raspund necesitatilor pietei

muncii”
4.0 Campanie de informare, consiliere si orientare scolara si profesioanala, pentru un numar de
150 elevi.
4.1 Elaborarea materialelor suport necesare instruirii.
4.2 Derularea a 3 workshop-uri;
4.3 Furnizare servicii de informare, constientizare.
4.4, Furnizarea de servicii de consiliere si orientare.
4.5. Organizarea unor activitati de schimb de experienta/ excursii tematice

RAPORT DE MONITORIZARE A ABSENTELOR Sl
ABANDONULUI SCOLAR;
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Absenteism si abandon scolar-o analiza cauzala



Abandonul scolar reprezinta o conduita de evaziune definitiva, care consta in
incetarea frecventarii scolii si parasirea sistemul instructiv-educativ. Aceasta conduita

este precedata de cea de absenteism.

Datorita faptului ca o data pierduta legatura cu scoala elevului ii este din ce in
ce mai greu sa revina la indatoririle avute inainte, preventia abandonului scolar
trebuie sa functioneze de la primele semne. Astfel trebuie sa se ia masuri de la
primele absente repetate - discutii in particular cu elevul si apoi cu parintii acestuia,
in incercarea de a-l readuce pe calea frecventarii cursurilor. Aceasta “consiliere” se
poate efectua si in ora de dirigentie sau in alte momente care ar permite dialogul

liber, neingradit profesor - elev.

O parte dintre devierile comportamentale manifestate in mediul scolar, printre
care se numara si absenteismul si abandonul scolar, se afla in legatura cu greselile de
educatie ale cadrelor didactice si cu stabilirea relatiilor incorecte intre elevi. Ele pot
fi prevenite printr-o organizare corecta a vietii si a raporturilor intrascolare, deoarece
un bun climat scolar influenteaza totdeauna pozitiv sfera emotionala a starii psihice a
elevului. Educarea constiintei si a conduitei morale nu e posibila fara incredere,
relatii principiale, disciplina buna si evitarea oricaror traume psihice. Activitatea de
preventie a absenteismului si abandonului scolar este legata nu numai de igiena
activitatii intelectuale, dar, in egala masura, si de asigurarea unei dezvoltari
echilibrate a vietii afective in cadrul relatiilor intrascolare. Greselile de educatie
privind sfera afectiva, comise in perioada formarii personalitatii, intarzie maturizarea
trasaturilor pozitive de caracter si, prin aceasta, genereaza deficiente in reglarea
manifestarilor emotionale in procesul de integrare sociala. Parerea profesorului
cantareste adesea greu, dar important este ca elevul sa fie convins de lipsa unui viitor
in cazul renuntarii la scoala, astfel incat schimbarea, decizia finala, sa vina din
interiorul acestuia. Organizarea in scoala a unui regim de activitate disciplinata prin
supraveghere si control, prin gradarea sarcinilor, prin neadmiterea abaterilor, a
dezordinii, precum si prin cultivarea constanta a actiunii ferme, perseverente,
principiale si prompte a colectivului de elevi, cu scopul mentinerii unui nivel ridicat

de ordine si munca, are o mare importanta in prevenirea situatiilor de absenteism si
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abandon scolar. O alta solutie ar putea fi si crearea unor clase de adaptare, in care
cei vizati sa fie supusi unui program diferit, mai usor, in trepte, astfel incat sa-si dea

seama in final de necesitatea continuarii studiilor.

Familia are si ea o covarsitoare importanta in luarea acestei decizii. Ea trebuie
sa-l sprijine permanent pe cel care are tendinta de abandon, sa-l inteleaga si, cel mai
important, sa nu ia masuri drastice, severe, impotriva acestuia. in anumite cazuri,
chiar si familia poate fi consiliata pentru formarea unei atitudini potrivite, pozitive,
care sa se aplice cu succes in astfel de situatii. Vizita dirigintelui/consilierului scolar
acasa la elev, poate crea premisele unui dialog mai liber, unei relatii mai apropiate,
bazate pe sinceritate si incredere reciproca. Sporirea numarului de activitati comune
scoala - familie, realizarea unor proiecte impreuna, sunt foarte importante pentru ca
elevul sa inteleaga ca ambele institutii - atat scoala, cat si familia - actioneaza doar
in interesul sau. Multe studii au ajuns la concluzia ca diminuarea abandonului scolar
se poate face prin imbunatitirea parteneriatului scoald - familie. in unele scoli se
recurge chiar la asigurarea mijlocului de transport necesar elevului pentru a ajunge la

scoala.

Preventia deviantei in mediul scolar, determinata de: insuficienta pregatire
anterioara a elevului in procesul instructiv-educativ, de defecte in organizarea
regimului de zi, de conflicte relationale, de reactii afective, este perfect posibila cu

ajutorul unui consilier scolar bine pregatit.
Masuri pentru combaterea absenteismului si abandonului scolar
Absenteismul este o problema sociala caracterizata prin conduita evazionista,
cronica,

care reflecta atitudinea structurata a lipsei de interes, motivatie, incredere in

educatia scolara.



Fuga de la ore este o problema predominant emotionala (conduita de tip
evazionist, o forma de evadare fizica si psihologica din situatia perceputa ca

traumatizanta).

Absenteismul poate fi o forma de manifestare a deviantei scolare (semnal

tardiv al
existentei unor probleme).

Poate semnala si reducerea atasamentului si a integrarii, identificare scazuta

cu obiectivele si aspiratiile grupului de elevi.
Studiile de specialitate indica urmatoarele tipuri de absenteism:

¢ absenteism selectiv (fuga de la scoala este frecventa la o singura disciplina sau

doar la cateva discipline)

¢ absenteism generalizat (fuga de la scoala este frecventa si generalizata,

prefigureaza abandonul scolar)

¢ cautarea singuratatii (reactie la tensiunea puternica intra- sau interpersonald)

¢ dorinta de a fi cu partenerul (la adolescenti)

¢ dorinta de apartenenta la grup (,,ritualuri de initiere’’)

¢ atitudine defensiva fata de autoritatea unui sistem

Semnificatiile psihosociale ale fugii de la scoala sunt functia de separare sau de

individualizare, mai ales la adolescenti.

Pentru a putea lua masurile optime de prevenire a absenteismului, care este de
altfel primul pas spre abandonul scolar este necesara cunoasterea cauzelor care pot

genera in randul elevilor acest fenomen:

1. Cauze care tin _de personalitatea si starea de sanatate a elevului: motivatie

scolara scazuta, lipsa de interes, incredere scazuta in educatia scolara, oboseala,
anxietate, autoeficacitate scazuta, imagine de sine deteriorata, sentimente de
inferioritate, abilitati sociale reduse, pasivitate; refuzul de a adera la o alegere

facuta de altii (reactie la presiunea exercitata de dorintele adultilor)



2. Cauze care tin de familie, conditiile socio-economice ale familie: saracia, stil

parental indiferent, neglijent, familii dizarmonice, parinti foarte ocupati sau
plecati in strainatate

3. Cauze care tin de contextul scolar specific (inclusiv relatia profesor-elev):

presiunea grupului, supraincarcarea scolara, comunicarea defectuasa elev-profesor
(ironizarea, umilirea elevului) evaluarea subiectiva, frica de evaluare, conflict cu
colegii, practici educative percepute de elevi ca fiind nedrepte, frustrante,
incompatibilitate intre aspiratiile, trebuintele de invatare si oferta educationala a
scolii; forma de aparare -impotriva disciplinei excesiv de rigida si severa, politici
proabsenteiste ale scolii la elevii din clasele terminale foarte importanta este si
variabila varsta.

In scopul prevenirii si combaterii acestui fenomen in scoala noastrd se vor lua

urmatoarele masuri:

1) Dirigintele si profesorii clasei vor monitoriza elevii care absenteaza frecvent de
la disciplina lor sau de la clasa;

2) Saptamanal dirigintele clasei va motiva in baza dovezilor absentele elevilor,
din clasele pe care le coordoneaza, conform cu RI al scolii;

3) Adeverintele medicale vor fi vizate de medicul scolar si vor fi inregistrate la
secretariatul scolii, doar daca nu au depasit 5 zile de la revenirea elevului la
scoala;

4) In cazul in care parintele solicitda telefonic dirigintelui invoirea elevului,
parintele va trimite dirigintelui cererea de invoire, care va fi adusa la
cunostinta directorului si contrasemnata de acesta;

5) 1n situatii speciale, care presupun pardsirea incintei scolii de citre elev acesta
va putea parasi liceul cu bilet de voie semnat de diriginte si avizat de director;

6) Dirigintele care constata numarul mare de absente ale unor elevi in urma
consultarii saptamanale a caietului de monitorizare al absentelor va lua
legatura cu elevul pentru a identifica motivul absentelor si de asemenea cu

familia sau tutorii legali ai elevilor;



7) Pana in data de 5 a lunii in curs dirigintii claselor vor completa fisa de
monitorizare lunara a absentelor elevilor si o vor depune la secretariatul sau
directiunea scolii;

8) Se va afisa lunar situatia absentelor pe clase in sala profesorala;

9) Lunar Consiliul Profesoral si Consiliul de Administratie va fi informat asupra
situatiei absentelor si masurilor luate de diriginti si consiliile profesorilor
claselor;

10) Dirigintii vor solicita sprijinului psihologului scolar in alegerea programului,
activitatilor de interventie sau preventie si aplicarea acestora la clasele de

elevi cu un absenteism ridicat.

Dirigintii claselor vor putea lua si alte masuri de prevenire precum:

1. Aplicarea chestionarului privind absenteismul (daca situatia o impune);

2. Centralizarea raspunsurilor la chestionar si identificarea principalelor cauze
care au contribuit la situatia de fapt (numar mare de absente nemotivate) ;

3. Schitarea unui plan de interventie tintit pentru rezolvarea situatiei
(identificarea de catre diriginte a unor masuri amelioratorii) ;

4. Discutarea, in particular, a incidentului / situatiei cu elevul - cautarea
impreuna a unor solutii pentru evitarea repetarii incidentului; eventual,
consilierea psihologica individuala / a familiei (in functie de cauza) ;

5. Cooperarea dirigintelui cu parintii; supravegherea discreta a prezentei elevului
la scoala, legatura permanenta cu dirigintele (reactiile negative ale scolii si ale
familiei intretin mecanismele de aparare ale elevului, creand un cerc vicios, in
care, la limita, abandonul tinde sa fie vazut de elev ca unica solutie pentru
,,rezolvarea’’ problemei);

6. Daca fuga de la scoala este determinata de atitudinea unui profesor, dirigintele
poate media rezolvarea situatiei conflictuale profesor-elev;

7. Programe de consiliere a parintilor (de tip ,,scoala parintilor’’);

8. Colaborare cu toate autoritatile comunitatii locale (politia de proximitate,

jandarmeria ).



In cazul in care situatia absenteismului scapa de sub control si se profileaza riscul

de abandon scolar se impune intregului corp profesoral luarea urmatoarelor masuri in

scopul prevenirii abandonului scolar:

Cresterea responsabilizarii cadrelor didactice

Monitorizarea si consilierea permanenta a elevilor cu risc de abandon ridicat;
Pastrarea legaturii permanente cu familiile elevilor cu risc de abandon scolar;
Semnalarea cazurilor conducerii scolii si consilierului psihopedagogic;
Participarea cadrelor didactice din liceu la module de formare continua
(metode de a creste integrarea si comunicarea dintre elevi; profesor-elev; de
a antrena elevii in activitati extrascolare; modalitati de a creste implicarea si
comunicarea permanenta cu parintii; orientarea extrascolara a elevilor);
Utilizarea resurselor scolii pentru atragerea elevilor prin activitati de timp
liber;

Confirmarea oficiala a legitimarii elevului la vreun Club Sportiv si anuntarea
prealabila a programului competitional; aprobarea motivarii absentelor pentru
participarea elevului la competitiile sportive de catre conducerea scolii
Mentinerea in clasa a unei atmosfere care sa asigure satisfacerea trebuintei de
siguranta afectiva pentru toti elevii

Metode de predare - invatare atractive

Promovarea cooperarii in clasa, astfel incat si elevii cu performante scolare
modeste sa experimenteze succesul; evitarea constituirii unor elite,

concomitent cu etichetarea, marginalizarea, celor care nu apartin elitei

10)Sistem echitabil de recompense - sanctiuni care sa mentina motivatia scolara a

elevilor; nota sa fie doar o masura obiectiva a performantei si nu o modalitate

de sanctionare a elevului

11)Profesorii sa comunice eficient (asertiv, sa foloseasca ascultarea activa) sa

evite etichetarea elevilor, sa critice constructiv, sa se focalizeze pe

recompensarea elevilor si nu pe sanctionarea lor

12) Activitati extrascolare desfasurate in scoala cel putin o data pe luna;

13)Activitati de educatie sexuala a elevilor;



14)Utilizarea la orele de consiliere a experientei celor ce au renuntat la scoala
pentru a preveni scaderea increderii in educatie;

15) Implicarea tinerilor cu risc de abandon in actiuni comunitare.



Situatia absentelor in Colegiul ,,Emil Negrutiu” in anul scolar 2021-2022

La finalul anului scolar 2021 - 2022 situatia lunara a frecventei elevilor este urmatoarea:

Nr. absente/an scolar Absente/elev
Forma de invatamant M N T M N T
Invatamant liceal zi 8172 2942 9954 47,51 17,1 | 64,62
Invatamant profesional zi 9710 10473 20213 52,2 | 56,31 | 108,5
Invatamant liceal seral 2116 2538 4654 10,58 | 12,69 | 23,27
Invatamant postliceal 633 544 1145 5,28 4,53 9,54
Total 19093 8966 | 25707

Situatia absentelor/elev/an scolar:

Situatia absentelor pe anul scolar 2021-2022
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Analiza situatiei anuale a absenteismului pe forme de invatamant:

Invatamant liceal zi Nr. Absente/elev

Luna M N T elevi | M N T
Septembrie 2021 157 143 300 172 0,91 0,83 1,74
Octombrie 2021 1284 598 1882 172 7,47 3,48 | 10,94
Noiembrie 2021 1373 425 1798 172 7,98 2,47 | 10,45
Decembrie 2021 837 129 966 172 4,87 0,75 5,62
lanuarie 2022 707 127 834 172 4,11 0,74 4,85
Februarie 2022 563 151 714 172 3,27 0,88 4,15
Martie 2022 1377 550 1927 172 8,01 3,2 11,2
Aprilie 2022 621 136 757 172 3,61 0,79 4,4
Mai 2022 986 629 1615 172 5,73 3,66 9,39
lunie 2022 267 54 321 172 1,55 0,31 1,87
Total an scolar 8172 | 2942 | 11114 | 1720 | 47,51 | 17,11 | 64,61

4500

4000

3500 =

3000 A

2500

2000 — T

1500 / \ AT —==N

1000 /;f”*\ / /\\V\\ ——M

500 ‘/ N
0 . . . . . . . . .
S '190 S A '19’{} S S 'L@:L
NSV RN S I S < SR SR
& & & & SEEN ¢ W N
L & ¢ & T ¢

Din graficul de mai sus se poate observa ca luna in care s-a inregistrat cel mai

mare numar de absente nemotivate, in randul elevilor de la forma invatamant liceal,

a fost luna martie 2022, urmata de luna octombrie 2021 si luna noiembrie 2021.
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Absentele motivate cele mai multe au fost inregistrate in luna martie 2022, urmata de

luna noiembrie 2021 si luna octombrie 2021. Numarul absentelor motivate reprezinta

73,53% din totalul de absente la acest nivel, iar cel al absentelor nemotivate 26,47%.

NUMAR ABSENTE TOTAL/ ELEV - liceu zi, in anul scolar 2021-2022= 64,61
NUMAR ABSENTE NEMOTIVATE/ ELEV - liceu zi, in anul scolar 2021-2022= 17,11

Invatamant profesional zi Nr. Absente/elev

Luna M N T elevi M N T

Septembrie 2021 187 53 240 186 1,01 0,28 1,29
Octombrie 2021 2217 | 1774 | 3991 186 | 11,92 9,54 | 21,46
Noiembrie 2021 1663 1541 3204 186 8,94 8,28 | 17,23
Decembrie 2021 905 896 1801 186 4,87 4,82 9,68
lanuarie 2022 628 715 1343 186 3,38 3,84 7,22
Februarie 2022 586 757 1343 186 3,15 4,07 7,22
Martie 2022 1263 1835 | 3098 186 6,79 9,87 | 16,66
Aprilie 2022 827 | 1054 | 1881 186 4,45 5,67 | 10,11
Mai 2022 1203 1193 | 2396 186 6,47 6,41 | 12,88
lunie 2022 231 655 886 186 1,24 3,52 4,76
Total an scolar 9710 | 10473 | 20213 186 52,2 | 56,31 | 108,5
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Din graficul de mai sus se poate observa ca luna in care s-a inregistrat cel mai
mare numar de absente nemotivate, in randul elevilor de la forma invatamant
profesional de 3 ani, a fost luna martie 2022, urmata de luna octombrie 2021 si luna
noiembrie 2021. Absentele motivate cele mai multe au fost inregistrate in luna
octombrie 2021, urmata de luna noiembrie 2021. Numarul absentelor motivate
reprezinta 48,11% din totalul de absente la acest nivel, iar cel al absentelor
nemotivate 51,89%. Numarul mare de absente la aceasta forma de invatamant este
influentata de abandonul scolar al unor elevi din familii defavorizate.

NUMAR ABSENTE TOTAL/ ELEV - profesional zi, in anul scolar 2021-2022 = 108,5
NUMAR ABSENTE NEMOTIVATE/ ELEV - profesional zi, in anul scolar 2021-2022= 56,31

Invatamant liceal seral Nr. Absente/elev
Luna M N T |elevi| n N T
Septembrie 2021 0 16 16 | 200 0| 0,08 0,08
Octombrie 2021 850 733 | 1583 | 200| 4,25 3,67 7,92
Noiembrie 2021 547 803 | 1350 200 2,74| 4,02 6,75
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Decembrie 2021 103 190 293 200 0,52 0,95 1,47
lanuarie 2022 146 137 283 200 0,73 0,69 1,42
Februarie 2022 144 178 322 200 0,72 0,89 1,61
Martie 2022 146 163 309 200 0,73 0,82 1,55
Aprilie 2022 44 102 146 200 0,22 0,51 0,73
Mai 2022 121 193 314 200 0,61 0,97 1,57
lunie 2022 15 23 38 200 0,08 0,12 0,19
Total an scolar 2116 | 2538 | 4654 | 2000 | 10,58 | 12,69 | 23,27
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La forma de invatamant liceu seral - zi, cel mai mare numar de absente s-a

inregistrat in luna Octombrie 2021.
Absentele nemotivate reprezinta 54,53% din totalul absentelor.

Invatamant postliceal Nr. Absente/elev
Luna M N T |elevi| m N T
Septembrie 2021 21 0 21 120 0,18 0 0,18
Octombrie 2021 42 65 107 120 0,35 0,54 0,89
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Noiembrie 2021 270 193 463 | 120 2,25 1,61 3,86
Decembrie 2021 66 41 107 | 120 0,55 0,34 0,89
lanuarie 2022 114 22 136 | 120 0,95 0,18 1,13
Februarie 2022 83 95 178 | 120 0,69 0,79 1,48
Martie 2022 0 95 95| 120 0 0,79 0,79
Aprilie 2022 27 33 28| 120 0,23 0,28 0,23
Mai 2022 10 0 10| 120 0,08 0 0,08
lunie 2022 0 0 0| 120 0 0 0
Total an scolar 633 544 | 1145 120 5,28 4,53 9,54

Septemb|Octombr|Noiembr|Decembr| lanuarie | Februari| Martie | Aprilie Mai lunie

rie 2021 | ie 2021 | ie 2021 | ie 2021 | 2022 | e2022 | 2022 2022 2022 2022
M 21 42 270 66 114 83 0 27 10 0
EN 0 65 193 41 22 95 95 33 0 0
T 21 107 463 107 136 178 95 28 10 0

Se constata un numar redus al absentelor la acest nivel de invatamant.
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B Cauzele principale ale absenteismului:

- Cauze medicale;

- Retinut pentru munci agricole

- Neaducerea la timp a motivarilor;

- Dezinteresul elevilor;

- Elevi cu parinti plecati in strainatate;

- Intarzieri;

- Elevi plecati in cantonamente, competitii sportive, absenta
tatalui;

- Implicarea elevilor in activitati extrascolare

Ca urmare a numarului mare de absente nemotivate, pe parcursul anului scolar
2021 - 2022, masurile luate de scoala ca urmare a analizei situatiei absentelor sunt:

n

aplicarea sanctiunilor prevazute in regulamentul scolar;

informarea parintilor (discutii);

informarea scrisa a parintilor;

vizite la domiciliul elevilor de catre profesorul
diriginte/invatator/mediator scolar;

activitati derulate de catre consilierul scolar sau profesorul diriginte pe
tema absenteismului scolar;

instiintarea Serviciului de Asistenta Sociala a Consiliului Local;

sedinte/ lectorate c parintii pe tema absenteismului scolar;

initierea de parteneriate cu Primaria si/sau Politia in vederea reducerii
absenteismului

anul scolar 2021 - 2022, comisia de monitorizare si combatere a

absenteismului si-a propus sa continue activitatea de urmarire a frecventei, de
prevenire a abandonului scolar si de imbunatatire a activitatii cu tot ceea ce implica

aceasta:

elaborarea uni program de prevenire a absenteismului,

completarea de fise de monitorizare a absentelor impreuna cu
profesorii diriginti,

aplicarea de chestionare elevilor si parintilor in clasele in care
absenteismul este ridicat,

solicitarea sprijinului psihologului scolar in alegerea programului, a
activitatilor de interventie - preventie si aplicarea la clasele de elevi cu
un absenteism ridicat.

Dezinteresul parintilor in colaborarea cu scoala ingreuneaza profesorii diriginti
in stabilirea motivelor de absenteism.

Expert Consiliere si dezvoltare personala: MATHE VASILE
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